
 

 

 

 

 

LESMAP en suggesties 

 
‘Ryan, het bijna helemaal waargebeurde verhaal’ is een theatervoorstelling van en met Elise 
Bundervoet en Jits Van Belle, gebaseerd op het gelijknamige boek van Pepijn Lievens. 
 
De voorstelling is een ode aan de fantasie.  
 
We onderzochten hoe je met zo weinig mogelijk materiaal een zo fantasierijk mogelijke wereld 
kan creëren.  
 
De voorstelling is gemaakt voor de specifieke doelgroep van 8- tot 12-jarigen, maar zit vol humor 
en inhoud voor alle leeftijden.  
 
We raden zeker aan om klassikaal het boek te lezen, gewoon omdat het een erg fijn boek is. Het 
werd trouwens geselecteerd door de Leesjury 2024. 
 
Maar ook zonder voorkennis kan iedereen genieten van de voorstelling, met grote thema’s als 
verliefdheid, geheimen, durf, hoop, loslaten,… in combinatie met veel humor en avontuur. 
 
 
 
 
 



 

 

Doe-opdrachten voor in de klas: 
 
 
Gebruik je fantasie. 
Verdeel de kinderen in groepjes van ongeveer 5. Roep telkens een object, en begin luidop af te tellen 
van 10 naar 0. Bij ‘nul’ moet elk groepje samen het genoemde object in een stil beeld uitgebeeld 
hebben. We kijken naar elkaar en bespreken hoe elk team dit aanpakte, en of het beeld al dan niet 
verschillend is. Voorbeelden voor objecten gelinkt aan RYAN: zonnebril, wasknijper, pet, trampoline, 
toilet, balpen, trap, gsm, playstation, bloem, snor, wasmachine, hond… 
 
Droom. 
Ga in een kring zitten en vertel elkaar de raarste, grappigste, engste of mooiste droom die je ooit 
droomde. Zijn er dromen die telkens terugkeren? Zijn er dromen waarvan je zou willen dat ze 
uitkomen. Weet je waarom je die droom had? Ga in gesprek met de groep. 
 
De waarheid en de leugen. 
Laat twee kinderen uit de klas een verhaal vertellen. Ze kiezen zelf of het waar is of niet. Ze krijgen 
even tijd om zich voor te bereiden. De luisteraars stemmen of het waar is of niet.  
Variant: de leerkracht vertelt twee verhalen, waarvan één waar is, en één niet. Laat de kinderen 
stemmen.  
 
Verliefd  
Wat is verliefdheid? Laat iedereen een verklaring geven. Schrijf de zinnen op het bord. Probeer er 
daarna een lied (of gedicht of tekening) van te maken, klassikaal of in kleinere groepjes. 
 
Wensen  
Iedereen denkt apart na over wat je zou willen wensen, als je 3 wensen mocht doen. Zodra je er 3 
gekozen hebt, kies je er eentje uit en beeld je het uit voor de klas. Laat de anderen raden wat je wens 
is. 
 
Huisgerief 
Huisgerief is gerief dat je thuis gebruikt. Behandel jij je spullen goed? Ben je er lief voor? Ben je er 
zacht mee?  
Als één van die spullen boos zou zijn, wie zou het dan zijn? Je iPad? Je broodrooster? Je televisie? 
Je microgolf? Waarom zou die boos zijn? Moet die te veel werken, heeft die krasjes door jou, wordt 
die soms boos weggegooid?  
Als je toestel zou kunnen praten, at zou die dan zeggen tegen jou en op welke manier? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Linken naar interessant lesmateriaal  

dat aansluit bij de thema’s van de voorstelling 
 

 
Over verliefdheid: 
 

1. De dokter Bea show: Lesmodule verliefdheid 
 
Online lesmodule bij de aflevering over verliefdheid uit de reeks De dokter Bea show. 
De lesmodule begint met de betreffende aflevering. Daarin kom je alles te weten over verliefd zijn. 
Na het filmpje (25 minuten) beantwoord je enkele vragen. 
Volgende onderwerpen komen aan bod: 

• taalgebruik over verliefdheid; 

• emoties bij verliefdheid; 

• vaardigheden bij het aanmaken. 
 
https://www.klascement.net/oefeningen/76615/de-dokter-bea-show-lesmodule-verliefdheid/?previous 
 
 

2. Ziggi is verliefd: Spel over relaties en seksualiteit 
 
Met dit spel voor acht- tot tienjarigen behandel je de thema's gevoelens, graag zien, het lichaam en 
seksualiteit.  
Kinderen leren samen te werken en te praten over gevoelens, graag zien, lichaam en seksualiteit. Het 
spel prikkelt kinderen om op een positieve en gezonde manier relaties en seksualiteit te beleven. 
 
In het midden van het grote Liefdeseiland woont Ziggi het nijlpaard. Het liefje van Ziggi heeft een 
liefdesbrief gestuurd, maar die is in vier stukken gescheurd door de grote vuurspuwende draak. Die 
heeft de stukken van de brief verstopt in vier verschillende eilanden: het Eiland van de Gevoelige 
Zielen, het Eiland van de Bonzende Harten, het Eiland van de Lieve Lijven en het Eiland van de 
Wiebelende Bedden. 
 
Spelduur:  Het hele spel duurt ongeveer twee uur. Dat kan ook langer of korter zijn naargelang je 
meer of minder werkvormen gebruikt. De spelduur van een werkvorm is ongeveer tien à vijftien 
minuten. 
 
https://www.klascement.net/fysiek-materiaal/86014/ziggi-is-verliefd-spel-over-relaties-en-
seksualiteit/?previous 
 
 
Over scheiding: 
 

1. Scheidingskoffer: Online info en tips 
 
Vragen rond scheiding? We helpen je graag op weg. Deze scheidingskoffer geeft antwoord op veel 
vragen voor, tijdens en na een scheiding. 
 
De online scheidingskoffer bestaat uit: 
 
vraag- en antwoordfiches voor ouders, kinderen, plusouders, grootouders, en vrienden/familie en 
professionals; 
een inventaris van relevante praktijkboeken, films, blogs, tools, liedjes, kinderboeken, websites, 
organisaties, diensten, … 
geïllustreerde gesprekskaarten voor uitwisseling rond diverse thema's. 
 
https://www.klascement.net/websites/137553/scheidingskoffer-online-info-en-tips/ 
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2. Twee huizen: Als ouders apart gaan wonen 

 
Als ouders scheiden, zijn de kinderen daar direct bij betrokken. Toch krijgen ze niet altijd antwoorden 
op het waarom en hoe het verder moet. Deze website biedt informatie voor ouders, jongeren en 
kinderen hieromtrent. 
 
https://www.klascement.net/websites/9786/twee-huizen-als-ouders-apart-gaan-wonen/?previous 
 

 
Bronnen: website Klascement : https://www.klascement.net/ 
 
 
 

 
Boekenlijst 

 
 
 
Twee van alles - Babette Cole 
 
De survival kid echtscheiding - Luc Descamps 
 
De ongelooflijke avonturen van de miraculeuze Mauwlien - Rán Flygenring 
 
Ik voel me thuis in twee huizen - Ben Furman 
 
Papa is een ijsbeer - Edward van de Vendel 
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